
Утверждаю: 

директор ГБУ «НБ ЧР им.А.А. Айдамирова» 

С.М. Исраилова 

«26» декабря 2023 г. 

 

 

План 

 профилактических мероприятиях, направленных на противодействие наркомании, алкоголизма и табакокурения, проводимых в 

рамках подпрограммы «Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни» на 1- й квартал 2024 год  

 
№ 

п/п 

Направление работы  

(наименование мероприятия) 

Сроки и место проведения Ответственные 

исполнители 

Январь  

1.  В рамках программы по профилактике наркомании, алкогольной, табачной 

зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш выбор-здоровье». 

Дискуссия о вредных привычках: «Думайте сами, решайте сами…»; книжная 

выставка - обзор: «Вредные привычки - угроза здоровью» 

17 января 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

Февраль 

2.  В рамках программы по профилактике наркомании, алкогольной, табачной 

зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш выбор-здоровье. 

Лекторий: «Наркотики: мираж и действительность»; книжная выставка - 

предостережение: «У опасной черты» 

20 февраля 

отдел медицинской литературы 

 

Токаева З. А. 

 

Март 

3.  В рамках программы по профилактике наркомании, алкогольной, табачной 

зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш выбор-здоровье». К 

Международной неделе здоровья подростков. Беседа – диспут: «Стиль жизни - 

здоровье»; обзор книжной выставки: «Книга и спорт - движение вперед» 

19 марта 

отдел медицинской литературы 

 

Токаева З.А. 

 
В плане возможны изменения и дополнения. 

Составила: ответственный за профилактику и борьбу с наркоманией в ГБУ «НБ ЧР им. А.А. Айдамирова» З.А. Токаева 

 


