
Исраилова 
Информация 

ГБУ «Национальная библиотека ЧР им. А.А. Айдамирова» о профилактических мероприятиях, направленных  

на противодействие наркомании, алкоголизма и табакокурения, проводимых в рамках подпрограммы 

 «Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни»  

  за 3 квартал 2024 год 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата, время и место 

проведения 

Краткое описание проведенного мероприятия Ответственный 

исполнитель 

1. В рамках программы по профилактике 

наркомании, алкогольной, табачной 

зависимости и пропаганде здорового 

образа жизни «Наш выбор-здоровье». 

Консультация для родителей: «Подросток в 

окружении соблазнов» 

9 июля 

отдел медицинской 

литературы 

 

9 июля в отделе медицинской литературы, состоялась 

консультация для родителей «Подросток в окружении 

соблазнов». Специалист Управления наркоконтроля 

МВД по ЧР рассказал о роли родителей подростков в 

формировании модели поведения и отношения к жизни. 

В ходе встречи участники узнали, что такое 

подростковый возраст, о задачах и рисках развития и 

воспитания; о симптомах употребления подростками 

наркотических веществ. Специалист дал рекомендации 

как воспитать личность, способную устоять перед 

соблазнами. Вниманию участников было предложено 

видео «Инфографика о здоровом образе жизни»; обзор 

книжной выставки «Живи здорово!» 

З.А. Токаева 

2. В рамках программы по профилактике 

наркомании, алкогольной, табачной 

зависимости и пропаганде здорового 

образа жизни «Наш выбор-здоровье». 

Информационный час: «О вреде 

курительных смесей» 

15 августа 

отдел медицинской 

литературы 

 

Участникам рассказали о вреде курительных смесей, 

спайсах, симптомах опьянения курительными 

смесями, о том какая уголовная ответственность 

наступает за хранение и сбыт курительных смесей. 

Были продемонстрированы профилактические 

ролики: «Осторожно! Курительные смеси», «Правда о 

курительных смесях», роздан информационный 

материал о пагубном влиянии курительных смесей на 

здоровье человека 

З.А. Токаева 

3. В рамках программы по профилактике 

наркомании, алкогольной, табачной 

зависимости и пропаганде здорового 

образа жизни «Наш выбор-здоровье». К 

Всероссийскому дню трезвости. Урок-  

11 сентября 

отдел медицинской 

литературы 

 

Участникам рассказали о разрушительной силе 

алкоголя, о непоправимом вреде, который он наносит 

человеку, семье, обществу. Вниманию участников был 

предложен обзор книжной выставки «Трезво жить 

здорово»; просмотр социального ролика о вреде 

алкоголя; роздан информационный материал по 

З.А. Токаева 



предупреждение: «Пить … или жить?»; 

выставка-призыв «Трезво жить здорово» 

профилактике алкоголизма и пропаганде здорового 

образа жизни 

4. В рамках программы по профилактике 

наркомании, алкогольной, табачной 

зависимости и пропаганде здорового 

образа жизни «Наш выбор-здоровье». Шок-

урок «Наркотики: Путешествие туда без 

обратно»; книжная выставка - совет: 

«Знать, чтобы жить» 

19 сентября 

отдел медицинской 

литературы 

 

Специалист наркологического диспансера затронул 

актуальные вопросы: «Что такое наркотики?», «Как ты 

относишься к наркотикам?», «Почему подростки и 

молодёжь употребляют наркотики?». Подростков 

познакомили с административной и уголовной 

ответственностью, предусмотренной Уголовным 

Кодексом РФ за употребление, хранение, 

распространение и за незаконный оборот 

наркотических или психотропных веществ. Вниманию 

участников был предложен обзор книжной выставки 

«Знать, чтобы жить»; просмотр социального ролика 

«Выбор за тобой!» 

З.А. Токаева 

 

В 3 квартале 2024 года в ГБУ «Национальная библиотека ЧР им. А.А. Айдамирова» в рамках профилактических мероприятий, направленных на 

противодействие наркомании, алкоголизма и табакокурения, проведено 4 мероприятия, в которых приняло участие 129 человек. 

 

Составила: ответственный за работу в ГБУ «Национальная библиотека Чеченской Республики им. А.А. Айдамирова» по противодействию 

наркомании, алкоголизма и табакокурения    З.А. Токаева 


