
Утверждаю: 

директор ГБУ «НБ ЧР им.А.А. Айдамирова» 

С.М. Исраилова 

«26» ноября 2024 г. 

 

План 

    ГБУ «Национальная библиотека ЧР им. А.А. Айдамирова» по профилактике наркомании,  

алкоголизма и табакокурения   на 1 квартал 2025 год 
 

       Цель мероприятий:  

 формирование у подростков негативного отношения к табакокурению, к употреблению спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жизни.  

Задачи:  

 формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения к ним путём просветительской и 

профилактической деятельности;  

 обеспечение условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование к ведению здорового образа жизни; 

 повышение значимости ведения здорового образа жизни через систему воспитательных мероприятий.  

 
№ 

п/п 

Направление работы  

(наименование мероприятия) 

Сроки и место проведения Ответственные 

исполнители 

Январь 

1.  Тейбл-ток, в рамках программы по профилактике наркомании, алкогольной, 

табачной зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш выбор-здоровье» 

«Миф и реальность» 

21 января 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

2.  Информационный стенд в рамках программы по профилактике наркомании, 

алкогольной, табачной зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш 

выбор-здоровье»  «Наш образ жизни - здоровье» 

21 января 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

Февраль 

3.  Беседа - обсуждение в рамках программы по профилактике наркомании, 

алкогольной, табачной зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш 

выбор-здоровье» «Наркомания - глазами молодежи»; книжная выставка – 

предостережение «Иллюзорный образ жизни» 

25 февраля 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

Март 

4.  Тейбл-ток в рамках программы по профилактике наркомании, алкогольной, 

табачной зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш выбор-здоровье» 

«Почему это опасно»  

19 марта 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 



 
В плане возможны изменения и дополнения. 

Составила: ответственный за работу по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения   в ГБУ «НБ ЧР им. А.А. Айдамирова» 

_______________ З.А. Токаева 

 


