
 

 

Утверждаю: 

директор ГБУ «НБ ЧР им.А.А. Айдамирова» 

С.М. Исраилова 

«26» декабря 2025 г. 

 

    План 

               ГБУ «Национальная библиотека ЧР им. А.А. Айдамирова» по профилактике наркомании,  

                 алкоголизма и табакокурения   на 1 квартал 2026 год 
 

        
№ 

п/п 

Направление работы  

(наименование мероприятия) 

Сроки и место проведения Ответственные 

исполнители 

Январь 

1.  Тейбл-ток, в рамках программы по профилактике наркомании, алкогольной, 

табачной зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш выбор-здоровье» 

«Иллюзорный образ жизни»; книжная выставка - призыв «Быстрее. Выше. 

Сильнее», буклет «Спорт- это здоровье, сила и успех» 

20 января 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

Февраль 

2.  Час доверительного разговора в рамках программы по профилактике наркомании, 

алкогольной, табачной зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш 

выбор-здоровье «Легко ли быть молодым…»; книжная выставка «Оставайся на 

линии жизни!», флешмоб «Здоровье – норма жизни» 

24 февраля  
отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

Март 

3.  Тематическая беседа в рамках программы по профилактике наркомании, 

алкогольной, табачной зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш 

выбор-здоровье» «Осторожно: спайс!» 

11 марта  
отдел медицинской литературы 

 

Токаева З.А. 

4.  Час размышлений и обсуждений в рамках программы по профилактике наркомании, 

алкогольной, табачной зависимости и пропаганде здорового образа жизни «Наш 

выбор-здоровье» «Алкоголь и личность», информационный стенд «Выбираю 

трезвость» 

18 марта 
отдел медицинской литературы 

 

Токаева З.А. 

 

В плане возможны изменения и дополнения. 

 

Составила: ответственный за работу по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения   в ГБУ «НБ ЧР им. А.А. Айдамирова» 

_______________ З.А. Токаева 



 


